Gidssoort: Zanglijster

Introductie

De zanglijster (Turdus philomelos) is een lid van de familie van lijsters, waartoe ook onze merel behoort. Letterlijk vertaald betekent Turdus
philomelos: “hij die graag zingt” of “liefhebber van de zang”. In de winter trekken de Nederlandse zanglijsters naar het Middellandse
zeegebied en komen de wintergasten uit het Noorden bij ons in Nederland overwinteren. Rond januari komen onze vogels alweer terug
naar Nederland. De mannetjes beginnen direct op een hoge plek in de ochtend tijdens de schemering en ’s avonds tot het donker wordt te
zingen om hun territorium aan te geven en vrouwtjes te verleiden. Zanglijsters zijn ook zeer gedreven in het imiteren van andere vogels en
mens gemaakte geluiden als ringtones, die ze vaak verwerken in hun zangrepertoire.

De5V’s

Verblijfplaatsen

Het nest wordt verborgen in een dichte struik of in een boom: hoe onopvallender hoe liever
het de zanglijster is. Dichte vochtige bossen, zoals rabattenbossen en

elzenhakhoutpercelen, zijn favoriet.
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Voedsel Het voedsel van de zanglijster bestaat uit regenwormen, insecten, duizendpoten,
pissebedden en slakken. Foerageert vaak rennend en springend op gras. De huisjes van
slakken breken ze op vaste plekken open, de zogeheten 'smidse'. Eet ook fruit zoals appels
. en bessen.
Verbinding Dispersiemethode: lucht

Zanglijsters kunnen goed grotere afstanden vliegen. Echter zijn ze vrij schuw, waardoor ze
de voorkeur hebben voor kortere afstanden van het ene struikgewas naar het andere
struikgewas. Zanglijsters zijn vaak tussen bos en struiken op de grond te zien waar ze al
foeragerend van de ene bes-dragende struik naar de andere gaan.

Veiligheid

De verblijfplaatsen c.q. nestlocaties bieden veiligheid. Verder maken zanglijsters gebruik
van dichtere struiken en bomen om veilig te zijn voor bijvoorbeeld katten.

Variatie

Belangrijkste van de 5 V’s voor zanglijster:

Verblijfplaatsen

Variatie voor zanglijsters geldt vooral voor verblijfplaatsen en voedsel. Vanwege de
nestlocatie laag in struiken is de veiligheid niet altijd gegarandeerd. Daarom is het van
belang dat zanglijsters veel keuze hebben in potentiéle nestlocaties. Verder hebben
zanglijsters het hele jaar door voedsel nodig. Dit vinden ze in verschillende vormen. Daarom
is het van belang dat er diverse soorten voedsel aangeboden worden door het hele jaar

heen.

Ambitieniveau

Basiskwaliteit

Basiskwaliteit houdt in dat alle benodigde
habitatelementen aanwezig zijn, die de
zanglijster nodig heeft. Hij kan het gebied
bereiken en zijn gehele levenscyclus
voltooien.

Om de basiskwaliteit te bereiken dienen
elk van de 5 V’s in een gebied aanwezig te
zijn. Pas per V tenminste 1 hoofdmaatregel
toe.

Norm Ambitieniveau ‘Norm’ houdt in dat de Om de Norm te bereiken dienen elk van de
basiskwaliteit minimaal aanwezig is, maar 5 V’s aanwezig te zijn, waarvan minimaal 6
de mogelijkheid voor de instandhouding van | hoofdmaatregelen op ambitieniveau
duurzame populaties neemt toe. Norm. De overige hoofdmaatregelen

mogen ook op ambitieniveau
Basiskwaliteit.
Optimaal Ambitieniveau ‘Optimaal’ houdt in dat de Om de Optimaal te bereiken dienen elk

Norm kwaliteit minimaal aanwezig is, maar
de mogelijkheid voor de instandhouding van
duurzame populaties neemt toe. Bij een
optimale ambitie ontstaat er een robuuster
geheel waarbij de zanglijster zich kan
handhaven ook als er bijv. veranderingen in
het landschap plaatsvinden.

van de 5 V’s aanwezig te zijn, waarvan
minimaal 6 hoofdmaatregelen op
ambitieniveau Optimaal. De overige
hoofdmaatregelen mogen ook op
ambitieniveau Basiskwaliteit of Norm.

Meeliftende soorten o.a.

- Heggenmus

- Winterkoning

- Egel

- Bunzing

- Boomblauwtje

- Gehakkelde aurelia
- Vleermuizen




Ambitieniveau:

Inrichting

Basiskwaliteit

Hoofdmaatregel N | Norm Optimaal
y

Verblijfplaatsen Zorg voor minimaal 1000m2 Zorg voor minimaal 2500m2 Zorg voor minimaal 5000m2
bosplantsoen type D per hectare bosplantsoen type D per hectare bosplantsoen type D per hectare
(10.000m2). (10.000m2). (10.000m2).

Zoveel mogelijk aaneengesloten Zoveel mogelijk aaneengesloten Zoveel mogelijk aaneengesloten
bosplantsoen realiseren, zonder bosplantsoen realiseren, zonder bosplantsoen realiseren, zonder
verstorende elementen, zoals paden verstorende elementen, zoals paden verstorende elementen, zoals paden
e.d.. e.d.. e.d..

Zorg voor minimaal 5 volwassen hoge Zorg voor minimaal 10 volwassen hoge Zorg voor minimaal 25 volwassen
bomen per hectare (10.000m?2) als bomen per hectare (10.000m2) als hoge bomen per hectare (10.000m2)
zangpost. zangpost. als zangpost.

Niet weghalen van klimop bij bomen Niet weghalen van klimop bij bomen ten | Niet weghalen van klimop bij bomen
ten behoeve van nestgelegenheid. behoeve van nestgelegenheid. ten behoeve van nestgelegenheid.

Verbinding Elke 500m is een stapsteen in de vorm Elke 250m is een stapsteen in de vorm Aaneengesloten dicht bosplantsoen
van bosplantsoen type B of D aanwezig | van bosplantsoen type B of D aanwezig type B of D (minimaal 6 meter breed)
van minimaal 250m2 van minimaal 250m2 tussen grotere bosplantsoenen.

Onderbrekingen mogen maximaal 100
meter zijn.

Voedsel Zorg voor een goed ontwikkelde Zorg voor een goed ontwikkelde Zorg voor een goed ontwikkelde
strooisellaag van minimaal 250m2 per strooisellaag van minimaal 500m2 per strooisellaag van minimaal 1000m2
hectare (10.000m2). hectare (10.000m2). per hectare (10.000m2).

Zorg voor minimaal 250m2 fruit en/of Zorg voor minimaal 500m2 fruit en/of Zorg voor minimaal 1000m2 fruit
bes-dragende struiken of bomen per bes-dragende struiken of bomen per en/of bes-dragende struiken of bomen
hectare (10.000m2). hectare (10.000m2). per hectare (10.000m2).

Zorg voor minimaal 500m2 Zorg voor minimaal 1000m?2 Zorg voor minimaal 2500m?2
grasvegetatie per hectare (10.000m?2). grasvegetatie per hectare (10.000m2). grasvegetatie per hectare (10.000m?2).
Zorg voor ca. 5 “lijstersmidsen” per Zorg voor ca. 15 “lijstersmidsen” per Zorg voor ca. 30 “lijstersmidsen” per
hectare (10.000m2). Bv. stenen of dood | hectare (10.000m2). Bv. stenen of dood hectare (10.000m2). Bv. stenen of
hout. hout. dood hout.

Veiligheid Bosplantsoenen dienen minimaal 6 Bosplantsoenen dienen minimaal 10 Bosplantsoenen dienen minimaal 20

meter breed te zijn.

meter breed te zijn.

meter breed te zijn.




