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Mensen betrekken bij natuur



Vraag: hoe vertellen we het verhaal van
natuur en stikstof aan het grote publiek?



Wetenschappelijk onderzoek toont aan wat natuur
voor je doet



De natuur ontspant, maakt creatiever en socialer en zorgt 
ervoor dat we betere besluiten kunnen nemen



Maar mensen hebben steeds minder contact met natuur

< 50% van de 

jongeren 

beweegt 

volgens de 

norm

Van de 

kinderen 

onder 16 jaar 

lijdt 3-5% aan 

ADHD. 

De helft van 

de 

Nederlanders 

heeft een 

chronische 

ziekte

Kinderen van 

10 -14 jaar: 

6 uur per dag 

beeldscherm 

25% ouderen in 

verpleegtehuizen 

komt nooit meer 

buiten

De groente 

komt uit de 

supermarkt 

en niet meer 

uit de 

moestuin



De droom van IVN: ieder mens in iedere levensfase
staat dagelijks in verbinding met natuur en biodiversiteit



De beelden van natuur verschillen sterk



Gedrag wordt bepaald door het reptielenbrein, 
het zoogdierenbrein of de neo cortex



Gedragsverandering? Omgeving aanpassen en
het nieuwe gedrag ‘leuk’ maken



De stad als rotslandschap



Iedere school een buitenleslokaal op basis van 
buurtinitiatief



Een beweging om 1.000 bedrijventerreinen te
vergroenen



Alle ouderen grijs, groen en gelukkig



Leerpunten van onze campagnes

• ‘Grote vraag’
• Mee doen
• Positief
• Sociaal
• Dichtbij



Een programma van € 40 miljard voor de natuur,
wat is er nodig aan communicatie en engagement?




